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Les	  Roches	  International	  School	  lancia	  il	  nuovo	  programma	  di	  specializzazione	  in	  

Spa	  and	  Health	  Management	  
	  

La	  specializzazione	  risponde	  alla	  crescente	  espansione	  del	  turismo	  del	  benessere,	  
che	  a	  livello	  mondiale	  vale	  oltre	  439	  miliardi	  di	  dollari	  

	  
I	  corsi	  sono	  affiancati	  da	  esperienze	  sul	  campo,	  grazie	  alle	  partnership	  con	  aziende	  

leader	  tra	  cui	  Genolier	  Swiss	  Medical	  Network	  ed	  ESPA	  
	  
	  

Bluche,	   26	   marzo	   2015	   -‐	   Les	   Roches	   International	   School	   of	   Hotel	  
Management	   inaugura	   la	   nuova	   specializzazione	   in	   Spa	   and	   Health	  
Management,	  incentrata	  sullo	  sviluppo	  e	  la	  gestione	  del	  business	  legato	  
alle	   spa	   e	   ai	   centri	   benessere.	   La	   specializzazione	   ha	   l’obiettivo	   di	  
formare	  i	  nuovi	  leader	  di	  un’industria	  il	  cui	  valore	  si	  aggira	  attorno	  ai	  439	  
miliardi	  di	  dollari	  e	  che	  è	  destinata	  a	  crescere	  il	  doppio	  rispetto	  al	  settore	  
del	  turismo	  globale.	  

 
Nell’ultimo	   anno	   del	   corso	   di	   laurea	   in	   Business	   Administration	   indirizzo	   International	  
Hospitality	  Management,	  che	  copre	  la	  gestione	  aziendale	  e	  prepara	  gli	  studenti	  a	  una	  carriera	  
internazionale	  nell’ospitalità	  e	  nel	   terzo	  settore,	  gli	   studenti	  possono	  specializzarsi	   in	  Spa	  and	  
Health	   Management.	   Disponibile	   nel	   campus	   Les	   Roches	   di	   Bluche	   in	   Svizzera,	   la	  
specializzazione	  tratta	  gli	  aspetti	   legati	  allo	  sviluppo	  e	  alla	  gestione	  di	  centri	  benessere	  e	  spa,	  
con	  corsi	  dedicati	  allo	  sviluppo	  strategico	  e	  le	  best	  practices	  del	  business,	  i	  trend	  attuali	  e	  futuri	  
del	  settore,	  ma	  anche	  gli	  aspetti	  legati	  alle	  operations	  e	  al	  marketing,	  oltre	  che	  alla	  sostenibilità	  
e	  alla	  filosofia	  della	  spa.	  
	  
L’intenso	   programma	   di	   studi	   è	   affiancato	   da	   workshop	   e	   training,	   grazie	   alle	   importanti	  
partnership	  siglate	  da	  Les	  Roches	  con	  due	   leader	  del	   settore,	  ESPA	  e	  Genolier	  Swiss	  Medical	  
Network	  (GSMN).	  Durante	  il	  corso	  di	  studi,	  gli	  allievi	  hanno	  la	  possibilità	  di	  visitare	  alcune	  delle	  
spa	   firmate	   ESPA	   a	   Londra	   e	   trascorrere	   due	   giorni	   nella	   sede	   GSMN	   di	   Genolier,	   vicino	   a	  
Ginevra,	  affiancando	  il	  lavoro	  degli	  esperti	  della	  clinica.	  
	  
La	   nuova	   specializzazione	   viene	   incontro	   alla	   crescente	   domanda	   di	   talenti	   e	   figure	  
professionali	  come	  gli	  spa	  managers	  e	  direttori	  di	  centri	  benessere	  da	  parte	  di	  aziende	  leader	  
del	   settore.	   Il	   turismo	   del	   benessere	   impiega	   globalmente	   11,7	   milioni	   di	   persone	   ma	  



	  

Comunicato	  stampa	  

	  

l’espansione	  del	  settore	  prevede	  un	  notevole	  aumento	  del	  livello	  di	  occupazione.1.	  Solo	  in	  Italia,	  
sono	  circa	  73mila	  i	  posti	  di	  lavoro	  nel	  settore	  del	  turismo	  termale,	  con	  un	  fatturato	  che	  si	  aggira	  
attorno	  ai	  380	  milioni	  di	  euro	  l’anno2.	  
	  
“La	  nuova	  specializzazione	  in	  Spa	  and	  Health	  Management	  rientra	  nella	  missione	  di	  Les	  Roches	  
di	   porsi	   sempre	   in	   testa	   ai	   nuovi	   trend	   dell’industria	   dell’ospitalità,	   formando	   professionisti	  
altamente	   qualificati	   e	   con	   un	   forte	   vantaggio	   competitivo	   sul	  mercato”.	   –	   commenta	   Sonia	  
Tatar,	  CEO	  di	  Les	  Roches	  –	  “Per	  questo,	  il	  nostro	  programma	  affianca	  all’apprendimento	  teorico	  
l’esperienza	   sul	   campo,	   per	   permettere	   ai	   nostri	   studenti	   di	   acquisire	   tutte	   le	   competenze	  
necessarie	  e	  rispondere	   in	  maniera	  efficace	  alla	  ricerca	  di	  nuovi	  talenti	  nel	  settore	  del	   turismo	  
del	  benessere	  ”.	  
	  
Di	  seguito	  il	  link	  all’infografica	  realizzata	  da	  Les	  Roches	  sul	  turismo	  del	  benessere	  nel	  mondo:	  
http://blog.lesroches.edu/hospitality-‐industry/les-‐roches-‐infographic-‐series-‐wellness-‐tourism-‐
spas/	  	  
	  
Per	   maggiori	   informazioni	   sul	   diploma	   di	   laurea	   in	   Business	   Administration	   indirizzo	   Hotel	  
Hospitality	  Management	  www.lesroches.edu	  or	  www.lesroches.es	  
	  

	  

Les	  Roches	  International	  School	  of	  Hotel	  Management	  

Fondata	  nel	  1954,	  Les	  Roches	  International	  School	  of	  Hotel	  Management	  è	  un	  istituto	  privato	  basato	  sul	  
modello	  educativo	  svizzero.	  Les	  Roches	  offre	  corsi	  di	  laurea,	  master	  e	  corsi	  post-‐laurea.	  Les	  Roches	  offre	  
agli	   studenti	   l’opportunità	   di	   acquisire	   una	   formazione	   internazionale,	   frequentando	   i	   diversi	   campus	  

dell’istituto:	   quelli	   in	   Svizzera	   e	   Spagna	   (Les	   Roches	   International	   Hotel	   Management	   School,	   a	  
Marbella);	   i	   campus	  affiliati	   in	  Cina	  e	  Giordania	   (Les	  Roches	   Jin	   Jiang	   International	  Hotel	  Management	  
College	   (LRJJ)	   a	   Shanghai,	   in	   Cina,	   e	   The	   Royal	   Academy	   of	   Culinary	   Arts	   (RACA),	   ad	   Amman,	   in	  

Giordania).	  Les	  Roches	  è	  accreditato	  al	  livello	  universitario	  dalla	  New	  England	  Association	  of	  Schools	  and	  
Colleges,	  Inc.	  (NEASC)	  ed	  è	  tra	  i	  primi	  tre	  posti	  tra	  tutte	  le	  scuole	  internazionali	  di	  gestione	  dell'ospitalità	  
che	  offrono	  una	   carriera	   internazionale.	   Le	  Roches	   fa	   parte	   anche	  del Laureate	  Hospitality	   Education,	  
una	   rete	   di	   istituti	   di	   alta	   formazione	   leader	   nel	   settore	   dell’hospitality	   management.	   Maggiori	  
informazioni	  disponibili	  sul	  sito	  www.lesroches.edu	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
1	  Fonte:	  Global	  Wellness	  Economy	  2013	  report	  

	  

2	  Il	  termalismo	  in	  Italia	  2014,	  rapporto	  del	  Monte	  dei	  Paschi	  di	  Siena	  
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